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Convocation Cross de Brie

Chers Athlétes,

Le cross de Brie se déroulera le Dimanche 11 Novembre 2018
au parc F. Mitterrand, a Brie Comte Robert.

Horaires des courses :

Espoirs (+ Seniors + Masters) Gargons : 9h00
Espoirs (+ Séniors + Masters) Filles : 9h45
Cadets Garcons / Juniors (F+G) : 10h25
Minimes Garcons / Cadets Filles : 10h50
Benjamins Gargons / Minimes Filles :11h05
Benjamins Filles :11h20

Rendez-vous sur place 1 heure avant le départ de votre course.

Merci de confirmer votre participation aupres de I'entraineur
Steeve Valmorin au 06.25.59.37.83 / valmorin@msn.com

La paire de pointes

Le débardeur du club (qui est obligatoire)

4 épingles a nourrice (pour attacher le dossard)
Une tenue de rechange complete

Une bouteille d’eau
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Parce que le monde bouge.




