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6 Avril 2024 Meeting de lancers Disque-Javelot-Marteau Montereau Be -> Ve
7 Avril 2024 Régionaux de Marche Ocquerre CaaVe
21 Avril 2024 Championnats LIFA Masters Masters
13 au 20 Avril 2024 | Stage du Club a Pombal Portugal M2 a Se
27 Avril 2024 INTERCLUBS Opération 33 000 Palaiseau CaaVe
5 Mai 2024 Challenge Equipathlé Savigny le Temple Be & Mi
11&12 Mai 2024 INTERCLUBS Opération Montée CaaVe
17 Mai 2024 Meeting National 77 Fontainebleau Invités
17&18 Mai 2024 Championnats 77 d’Epreuves Combinées Bussy St Georges Be a Ve
22 Mai 2024 Championnats LIFA de Relais Issy les Moulineaux Mi a Ve
22 Mai 2024 Championnats 77 de Steeple Saint Maur CaaVe
25 Mai 2024 Championnats 77 de Triathlons Benjamins
26 Mai 2024 Championnats 77 de Triathlons Minimes
26 Mai 2024 Championnats 77 Semi-Marathon Chelles JuaVe
30 Mai 2024 Championnats 77 de demi-fond Chessy CaaVe
1&2 Juin 2024 Championnats 77 Piste Nemours CaaVe
8&9 Juin 2024 Championnats LIFA Epreuves Combinées Be a Ve Cormeilles Qualifiés
8 Juin 2024 Championnats LIFA Adultes J1 Cormeilles Quialifiés
15&16 Juin 2024 Championnats de France Masters Thonon les Bains Masters
16 Juin 22024 Championnats LIFA Triathlons Be & Mi Lisses Qualifiés
23&23 Juin 2024 Meeting Francilien Jeunes Viry-Chatillon Ca & Ju
23 Juin 2024 Championnats LIFA Minimes Aulnay sous-bois Qualifiés
23&24 Juin 2024 Championnats LIFA Es & Se Adultes J2 & J3 Cergy Pontoise Qualifiés
29&30 Juin 2024 Championnats LIFA Jeunes Ca & Ju
6&7 Juillet 2024 Championnats de France Epreuves Combinées Toulon Quialifiés
13&14 Juillet 2024 Open de France Talence Qualifiés
19-21 Juillet 2024 Championnats de France Jeunes Albi Quialifiés

L athléte qui se cherche des excuses w'a pas La force mentale pour réussir parce quiil refuse ses éehecs...




